KOALICE
NEVLADEK
PARDUBICKA

BURZA
FILANTROPIE

Rodinné centrum vVam nabizi
SETI(A\H\III / SKUPINU

Pﬂﬂ RODICE SAMOZIVITELE

SUDE CTVRTKY od 17:45 do 19:15

% H00.- /10 setkani - pouze pro predem pfihlasena
(maximalni pocet - 8 0sob ve skuping)

PODPORA PRO RODICE, KTERI SE STARAJI 0 DITE SAMI
NEBO SE ROZESLI SE SVYM PARTNEREM

0O MUZETE VE SKUPINE ZISKAT ?

BEZPECNY PROSTOR PRO SDILENT VASICH ZIVOTNICH SITUACI

INFORMAGE A ZKUSENOSTI OSTATNICH, KTERI SE OCITLI V 0BDOBNE SITUAC! -
TAKE VY MUZETE SVYMI ZKUSENOSTMI POMOCI DALSIM GLENUM SKUPINY
IVYSENT KOMUNIKAGNICH DOVEDNOSTI PRO DOSAZENT DOHODY A VYJADRENT SVYCH POTREB
SDILENI, JAK POMOCI SVYM DETEM ZVLADNOUT ROZCHOD A ODLOUGENT RODICU

MITMOZNOST VYJADRIT SVE EMOGE A MOZNOSTI, JAK SE S NIMI VYROVNAT U SEBE I SVYCH DETI
NAJITMOZNOSTI, JAK ZVLADAT STRES A PECOVAT 0 SEBE

NAUGIT SE ODDELITRODICOVSKOU A PARTNERSKOU ROLI

Cesta

pro rodlnu

TEsI se na Vas Mor. Katefina Rdamcova, psycholog
Cesta pro rodinu, 2. 0., Nadrazni 22, 56401 Zamberk

Piihlaseni zde: hitps://cestaprorodinu.webooker.eu/

ZAMBERK LanEkRouM  CESKATREBOVA



