Cesta

pro rodinu Provdzeni, podpora, pomoc.
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Prvni Ctvrtleti roku 2021 se v nasi organizaci neslo ve znameni
dodrzovani platnych viaddnich opaftreni v souvislosti s onemocnénim
Covid-19. | naddle uzaviené Rodinné centrum, zdkaz pritomnosti
deftii dospélych na zajmovych Ci vzdéldvacich akfivitdch a zruseni
pladnovanych akci pro verejnost ndm radost neprineslo. Alespon
nékteré predndasky a kurzy jsme uspésné prenesli do on-line prostoru
a mohli fak byt, i kdyz v mnohem mensim rozsahu, v kontakfu s nasimi
navstévniky. V breznu jsme bohuzel museli uzavrit také nasi
Detskou skupinu Maceska.
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PREDPORODNI PRIPRAVA PRO BUDOUCI RODICE

Usp&3né jsme zrealizovali on-line soubor tematickych vzdélavacich
semindr pod vedenim porodni asistentky a laktacni poradkyné
Bc. Magdalény Tomanové.

ROZCHOD RODICU A STRIDAVA PECE

On-line predndaska pod
vedenim psycholozky
Mgr. Katefiny Adamcove.

U&astnici ziskali informace
tykaijici se nelehkého obdobi
rozchodu rodicu, co je pro déti
v této dobé dulezité, a jak tuto
dobu co negjlépe zviaddnout.
Cilem také bylo sezndmit

s moznostmi a zpUsoby péce

O défti po rozvodu, s vyhodami
a nevyhodami stridaveé péce.
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POHYB A ZABAVA PRO RODINY
S PREDSKOLNiMI DETMI

Pripravili jsme jarni prochdzku s
VELIKONOCNIM ZAJICKEM.

Tri mista a fri Ukoly Cekaly, az
budou detmi objeveny a splneny.
Prinesly radost
Z pohybu

na cerstvém
vzduchu

a spolecnée
strdveny cas

s rodinou.
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PSYCHOLOGICKE PORADENSTVI

e setkdvdani rodicU déti se specifickymi potfelbami se v dobé
zAkazu presunulo do on-line prostredi

e zacali sme poskytovat psychologické poradenstvi formou
emailové komunikace

e navazali jsme spoluprdci s Terap.io, spolecnosti, kterd
zajistfuje platformu pro on-line konzultace s terapeuty

e od ledna do brezna probéhlo 40 individudlnich konzultaci

PSYCHOLOG |cu5|§
PORADENSTVI

DOBROVOLNICTVI

Pomoc dobrovolnikd je pro nasi organizaci velkym prinosem a
obohacenim. V covidovém obdobi byla pozastavena cinnost
zdjmovych krouzkU a zdkaz pordddni akci pro verejnost, a tudiz
takeé prerusena spoluprdce s nékterymi dobrovolniky. Ovsem v oblasti
podpory déti z divodu distancni vyuky, bylo dobrovolnictvi obrovskou
pomoci. Dobrovolnici pomdhali détem v Azylovém domé s domacimi
ukoly i pfi samotném vyucovani. Slozitéjsi byla prace s fechnikou, kterd
spolecné s infernetovym pripojenim obcas selhavala. Détem bylo
potreba pomoci osvojit si dovednosti prfi praci v online prostredi, které
skoly pouzivaji. Nasi dobrovolnici takto v olbdobi

uzavreni skol pomdahali 11 détem. Zastali velky objem

potfrebné prace a skvéle zviadlii noveé vyzvy, na které '

by nasi pracovnici v fomto ndrocném obdobi vibec

neméli Casovy prostor, Casto i znalosti (napr. doucovani '

cizich jazykU, pomoc pii pripravé na prijimaci zkousky
na stredni skolu, prace v on-line prostredi apod.). Diky
individudlni podpore dobrovolnikd pfi distanéni vyuce

se tyto déti mohly [épe pripravovat, zviddat zadané
Ukoly a casto u nich doslo i ke zlepseni prospechu.



SKOLENi PRACOVNIKU TERENNI SLUZBY

Pracovnici terénni sluzby socidlni renabilitace ziskali nové dovednosti
v ramci skoleni na téma “Prace s motivaci klienta a hranice sluzby”.
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AZYLOVY DUM A KRIZOVA POMOC

V Unoru probéhla soutez pro
déti o vytvarné ztvarnéniloga DEKOVNY CERTIFIKAT
firmy TEDDIES ZAMBERK. '@ﬁz)'

Moc dékujeme za udéleni teddies

7 s b4 naru¢ plna hraéek
SPECIALNI KRABICE HRACEK o e

- o i , Dékujeme za darované hracky pro déti z Azylového domu.
pro nase deti z Azyloveho Cesta
domu a krizové pomoci. Prgredny

Prinesla velikou radost.

www.cestaprorodinu.cz

RODINNE CENTRUM AZYLOVY DUM

a Détska skupina A KRIZOVA POMOC
MACESKA

DUM NA PUL CESTY

RADOST Z DARKU

VELIKONOCNIi DEKORACE ;
DAROVANA RODINNEMU | B . <
© CENTRU i P . ' o el ZKUSILI JSME UPECVT BEC|VO
B ¥ PODLE TRADICNICH
RECEPTUR

HRY VE SNEHU NA
ZAHRADE AZYLOVEHO DOMU

o

POZDRAV Z PROCHAZKY ZA
VELIKONOCNIM ZAJICKEM

POVEDLO SE!




CO PRIPRAVUJEME

Priméstsky tdbor
v Azylovém domé,
ktery je urCen détem
rodicU pobirajicich
socidalni davky.

I PRIMESTSKY

TANECNI

TABOR

Tanecné - vzdéldvaci tabor
zameéreny na scénicky tanec
a tanecni divadlo.

Spolecné se zkusenymi lektory
se déti nauci rozvijet moznosti
svého téla a projevu. Cilem je
vytvorit spoleCné tématicke
predstaveni a doplnit ho
hudebné i vytvarné.

Chystadme novinku pro
teenagery od 14 do 18 let - Sici
dilnu a v ni designovou lahUdku.

Cely tyden bude vénovan tvorbée
vlastnino origindinino kousku.

Pripravujeme také tradicni
priméstské tabory zamérenée
na vytvarnou tvorbu.....

...a s klasickym
zamérenim na pobyt
venku, vylety, hry a dalsi
prazdninova dobrodruzstvi.

Zrealizujeme 8 turnusu,
které pokryvaiji vétsinu
letnich prazdnin.

PRIDEJTE SE K NAM!

KLUB PRIZNIVCI 9

Stante se ¢lenem Klubu pfiznivcu!
Registrujte se na nasich webovych strankdach
nebo nds kontaktujte.

B2y Kklubpriznivcu@cestaprorodinu.cz Stranka

Klubu priznivcu ZDE
\. fel:777 680229

email: studio@cestaprorodinu.cz
tel.: 777 680 229

STUDIO

GRAFIKY
A KREATIVNI

TVORBY

Nabizime zpracovdni a tisk kvalitnich papirovych samolepek s motivy, které Vam radi nakreslime nebo
zpracujeme Vase vlastni. MUZeme zhotovit i magnety s potiskem a sesity na Vase poznamky.

V breznu probéhly v grafickém studiu persondini zmény.
Navdzali jsme spoluprdci s ilustratorkou formou staze
a do studia pribyla nova grafickd posila.

www.cestaprorodinu.cz

Dékujeme viem sponzorim a partnerdm za podporu vyse uvedenych aktivit.
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EVROPSKA UNIE Evropska unie l' Mistni akni plan vadélavani
Evropsky fond pro regionaini rozvoj Evropsky socialni fond - 2 AMBERE | KRALICY
Integrovany regionaini operatni program Operacni program Zaméstnanost

KOSTELEC
PARDUBICKY KRAJ LETOHRAD  pan opucl Kll..ilil:'r ¢ovenivops  LANSKROUN ot s Thesovi




