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Maceska - Cile vychovy a péce v jednotlivych oblastech rozvoje

Rozvoj sebeobsluhy a samostatnosti:
* zUje si boty, sviékne se, oblékne si kalhoty a s pomoci tricko, ohldsi potfebu, naviékne
si spodni pradlo, umyje si ruce, naiji se lzici, napichuje na vidlicku, pije z hrnecku, uklidi
po sobé hracky

Rozvoj socidlnich dovednosti:
* bez potizi se odlouci od rodicu, umi pockat na ostatni, stfidd se ve hre, pUjci hracku,
snazi se pouzivat slivka prosim, dékuji, promin, umi se zapoijit do spolecnych cinnosti
a ritudld, umi se rozdélit

Rozvoj hrubé motoriky:
* stfidd nohy po schodech nahoru, s drzenim sejde schody dolU, bezpecné se pohybuje
v terénu, zviddd chizi po obrubniku, vede kolobézku a zkousi na ni jet, stfidd nohy na
odstrkovadle, hodi mickem danym smérem, sedina patdch, sedi v sedu zkfizeném, stoji
na jedné noze, poskoCi po Spickach, seskoci sounoz z 30cm, s pomoci zkousi udélat
kotrmelec, vyleze kus po zebriné

Rozvoj jemné motoriky:
» postavi 5 kostek na sebe, naviekne 3 velké kordle, zasune 3 tvary do sprdvného
otvoru, valizizalu zmodeliny, utrhne kus kapesnicku a muchld ho do kulicky, umi spravné
uchopit nbzky, zkousi stiihat malé kousky, vybarvi plochu stétcem a barvami

Rozvoj grafomotoriky a kresby:
* Cmard trojuhelnikovymivoskovkami, uCise spravné drzet a vést pastelku, kresli krunové
cmdaranice, kresli kratké vertikdini Cary, vybarvi vymezenou plochu

Rozvoj zrakového vnimani:
» dokdze tridit predméty podle barvy, podle tvaru, rozpoznd zndmou véc, zvife mezi
dalSimi na obrdazku

Rozvoj reci:
* rozumi pokynim, tvori véty o tfech slovech, uci se pouzivat zdjmeno jd, ptd se, snazi
se napodobit spradvnou artikulaci

Rozvoj sluchového vnimdani a paméti:
» otdaci se za zvukem, rozpoznd zndmé zvuky a pojmenuje je, pamatuje si jednoduché
fikanky a pisnicky, naslouchd ¢tenému slovu

Rozvoj matematickych predstav:
» poznd mnozstvi dva, rozlisi kruh, roztfidi kostky a koule, pojmenuje pocet prstd na
jedné ruce
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