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V ZAMBERSKE CEME JSOU 0 KROK DAL A VYTVAREJi CESTU PRO RODINU

—

Od ledna ponese neziskova organizace CEMA Zamberk novy nazev - Cesta pro rodinu. V Zamberku i v $ir-
$im regionu Orlickotistecka uz jedenadvacet let organizuje ¢innosti a poskytuje socialni sluzby pro rodiny
i jednotlivce. Novy nazev ma hlubsi podtext a Iépe vystihuje poslani organizace, totiZ prohloubeni ¢innosti
zamérenych na hodnoty rodiny. Zaroven vSechny sluzby a zarizeni soucasné CEMY — Rodinné centrum,
Macesku, Azylovy diim, Krizovou pomoc a Diim na pull cesty - ,,zasttesi pod jedno pojmenovani.

Zmény jsou vysledkem projektu O krok dal a ke konci
prosince je vedeni CEMY predstavilo spravni radé a
zaméstnanclim organizace.

Rodinnym centrem, Maceskou, volnocasovym klu-
bem, zajmovymi krouzky a seminafi prosly za vice
nez dvé desetileti stovky rodicli a déti, ale i seniorq.
Sluzby azylového domu a krizovou pomoc vyhledalo
za jedendctiletou existenci zhruba 700 matek s détmi
v nouzi. Mladi lidé z détskych domovii a vychovnych
ustavli a bez podpory své rodiny nachazeji od roku
2008 zazemi v Domé na pul cesty, odkud odchazeji
1épe pripraveni na prakticky zivot. ,Vzdycky jsme re-
agovali na néjakou potiebu v regionu sluzbou, kterou
zatim nikdo nedélal, az se ndm piivodni zdmér docela
rozkosatél,“ uvedla reditelka a zakladatelka CEMY
Dana Hubalkova, ktera vnima, ze
dvacitka v Zivoté organizace uZ je
,»dospély vék*.

wJe to vék, ve kterém se vétsSinou =
rozhlizime, na co zamérime pozor-
nost ve svém dal$im Zivoté a kondni.
Stejné tak jsme i my v CEME dosli

do stadia, kdy jsme méli potrebu
podrobné vyhodnotit, kam jsme za ta léta ,,dorostli“
a jaké mélo nase vynalozené usili vjznam. S pomoci
expertii na rizeni organizace, persondini otdzky, stra-
tegické pldnovdni, marketing a komunikaci jsme loni
napodzim zacali s revizi vSech nasich ¢innosti a s ujas-
novdnim, jak chdpeme své posldni, jak je napliiujeme
a jak je budeme chtit naplnovat ddl, “ popisuje Dana
Hubélkova start projektu, ktery s kolegy pojmenovali
,O krok dal.“

Funkéni rodina jako hodnota

V procesu strategického planovant si Siroky tym za-
stupcti Centra pro rodinu, Domu na pdl cesty, Do-
mova na skalach a pod vedenim expertti formuloval
hlavni sméry a cile celé organizace i jejich jednotli-
vych sluzeb a programt. Ujasnil si, Ze spole¢nym
jmenovatelem u vech ¢innosti CEMY bude védomé
zaméfeni na posileni hodnot rodiny a funkéniho ro-
dinného systému.

wJsme presvédceni, Ze funkéni rodina je jedinecnym a
nenahraditelnym zdrojem zdkladnich potieb a jistot
kazdého clovéka. Ten ho ziskdvd predevsim jako dité
v rodinném systému, tedy ve vztahu k matce, otci, pra-
rodictim, a v Sirsim rodinném kruhu,“ uvedla Dana

Mazer sz min, spolesnd cofa cdsfind

Hubélkova. ,,Proto za podstatné v nasi prdci pova-
Zujeme vénovat se hodnotdm rodiny vice do hloubky.
Najit, co a jak miizeme smysluplnéji délat pro to, aby
déti i jednotlivi ¢lenové rodiny byli spokojenti, aby se ro-
dina nerozpadala. A kdyz uz se to stane, tak aby rodice
s nasi pomoci tézkou situaci zvlddli, “ uvedla vedouci
Rodinného centra a Macesky Lucie Mala. Dodala, ze
ne kazdy ma v Zivoté moznost ,,zaridit“ idealni mo-
del rodiny a Ze nastavaji situace, kdy to nejde. ,,Shodli
Jsme se na tom, Ze rodina miiZe dobre fungovat, i kdyZ
Jeden z rodicii ziistane s détmi sdm a nasi roli je po-
skytnout rodiciim zdzemi, pomoc a podporu,“ dodala
Dana Hubalkova.
I z krize je cesta zpét do Zivota
Pomoc mladym lidem a Zendm v nouzi poskytuji ve
sluzbach Azylovy dim a Krizova
pomoc nebo v Domu na ptl cesty.
pcmergd?nau ,Obcas se stane, Ze rodina strddd,
s = .- vztahy se prudce zhorsi, rodiny se
L rozchdzeji ve zIém a mnohdy je zde
ndsili, détem se rozpadd domov. Kri-
zovd pomoc je urcena zendm, které
Ziji v netnosnych podminkdch,“
uptesnila Dagmar Jansova.
Do Domu na pil cesty zase prichazeji mladi lidé,
ktefi vyrGstali v détskych domovech a vychovnych
ustavech, vraceji se z vykonu trestu, nebo to prosté
doma nefunguje a oni nemaji kam jit. Nemaji zaze-
mi a hrozi, Ze svoji situaci bez podpory nezvladnou.
.,V Domé na piil cesty se mladi lidé uci hospodarit s pe-
nézi, hledat prdci, vychdzet s okolim, prosté se o sebe
postarat. Pomdhdme mladym dospélym tak, aby byli
schopni vykrocit do Zivota, najit si partnera a zaloZit
si svoji rodinu a v té rodiné se uplatnit, “ vysvétlila Ka-
tefina Adamcova.
Zavadéni vystupt projektu O krok dal je fazovano do
Ctyr etap a skonéi roku 2022. O priibéhu budeme ve-
fejnost i média pravidelné informovat.

Kontakt pro pripadné dopInéni informaci:
Dana Hubalkova, reditelka,
465381731, 774 621 301, hubalkova@cema-nno.cz
Cesta pro rodinu, z.0., Nadrazni 22, 564 01 Zamberk,
www.cestaprorodinu.cz,
www.facebook.com/CestaProRodinu22

Text a foto Zdenka HanySovd Celd,
o specialistka na komunikaci a PR

ZAMBERSKE LISTY

V fijnu 2017 bylo v CT 1 odvysilano nékolik dila
tradiéniho AZ-kvizu, které byly pro nas, Zam-

berany, zvlastni tim, Ze v nich uspésné sput@iil
pan PaedDr. Vladimir Kopal, uéitel SS ORS.

Polozila jsem mu nékolik otazek.

Co je to AZ-kviz?

»Je to védomostni soutéz, kterou od roku 1997 vysila
brnénské studio Ceské televize. V kazdém potadu jsou
Ctyfi soutézici a vitéz nakonec ziskava vyhru v souboji
s bankomatem. Podstatou kazdé hry je spojit tfi strany
trojuhelniku. Napovédou jsou pocatecni pismena odpo-
védi. Uspésny soutézici miize absolvovat za sebou pét
poradd. Komu se to podaii, dostane tricko AZ-kvizu,
které ho opraviiuje se bez absolvovani konkurzu po roce
opét prihlasit do soutéze.“

Jak jste se do AZ-kvizu dostal?

,,Prihlasil jsem se do soutéze pies internet. Kdo se hlasi
poprvé, musi za nékolik mésicti nejprve jet do Brna na
konkurz. ProtozZe jsem pred 18 lety vyhral vSech pét kol,
nemusel jsem tento konkurz absolvovat. Za nékolik mé-
sicti mn¢ zatelefonovala produkee, kdy mam prijet na
nataceni.”

Jak probihalo vlastni nataceni?

,Kazdy den se to¢i pét pokracovani. Moderatori poradu
jsou stejni od pocatku — Ales Zbotil a Eva Machourko-
va. Prijel jsem do televizniho studia v Brn¢ ve ¢tvrtek
odpoledne. Tam mné fekli, ze maji dost G¢inkujicich,
takze budu soutéZit az v patek. Podival jsem se na jedno
soutézni kolo a Sel jsem se ubytovat na sousedni inter-
nat. Televize ziejmé uz také Setfi, protoze diive souté-
zici spali v hotelu Continental. V patek v 9 hodin jsem
$el s dalsimi tfemi soutézicimi do maskérny. Potom na-

sledovalo vylosovani do dvojic a sli jsme do studia, kde
jsme dostali mikrofony. Tam kameraman zjistil, Ze moje
bila ¢tvereckovana kosile nevyhovuje, takze jsem se pre-
vIékl do cerveného tricka. Do ptil jedné jsme natocili tri
pokracovani, v nichz jsem zvitézil. Po obédé technika
vypovédela sluzbu, takze jsme zacali s hodinovym zpoz-
dénim. N¢jak jsem ztratil koncentraci a vypadl jsem. Asi
jsem prestal mit §tésti. Nataceni probihalo 1. zari a v te-
levizi se Ctyfi pokracovani soutéze s mou pritomnosti
vysilaly v poloviné ffjna.“

Zasahuje rezisér (stfihac) do zaznamu soutéze?
»Rezisér souteéz prerusuje, kdyZ se moderator dopusti
chyby nebo dojde k pochybam, jak vlastné zni spravna
odpovéd. Protoze vlastni vysilani soutéZe ma stanoveny
¢as, musi obcas dojit k upravé. Nekdy se zkracuje nebo
prodluzuje finale. Jindy se nataci dodate¢né rozhovor
s finalistou.

Mél jste trému?

SIrému mivam pred vlastni soutézi. Jakmile ale zacne
nataceni soutéze, nemam na trému ¢as. Clovék se musi
soustiedit na otazky a na taktiku. Idealni je, kdyz znate
odpoved uz pri éteni otazky. Za ten kratky ¢as toho mnoho
nevymyslite. Kazdopadné doporucuji soutézicim — neber-
te s sebou rodinné prislusniky, ktefivas budou rozptylovat.
Clovék se potiebuje sousttedit.”

Byl jste jesté v néjakych jinych televiznich soutézich?
,Kdysi jsem byl v Pyramidg, ktera se tocila také v Brné.
Na Nove jsem byl dvakrat v Riskuj!; jednou dost uspésné.
Na Primé jsem se zucastnil pred lety tspésné védomostni
soutéze Kviz show, kterou uvadél Vladimir Cech.“
Chystate se na néjakou dalsi soutéz?

WV ffjnu jsem byl na konkurzu na Kav¢ich horach do
soutéZze Kde domov muij. Nataceni s AleSem Hadmou mé
probihat na konci ledna.“ Dékujeme za rozhovor a pre-

jeme hodné Ststf. Ptala se: Vlasta Pavlouskovd



